
नये अध्ययन से खलु सकती है पार्किं सन के उपचार की राह  

नई ददल्ली, 10 मार्च (इदंिया साइसं वायर): पादकिं सन जैसी मानदसक व्यादध का आज भी परूी तरह कारगर उपर्ार तलाशा नहीं जा सका ह।ै इस ददशा में दवज्ञान जगत में 

दनत नये प्रयोग हो रह ेहैं। भारतीय प्रौद्योदगकी संस्थान (आईआईटी), मद्रास के शोधादथचयों को इस ददशा में एक महत्वपरू्च जानकारी दमली ह।ै शोधादथचयों ने अपनी खोज में 

पाया ह ैदक मानव मदस्तष्क की कुछ दवदशष्ट कोदशकाओ ंमें ऊजाच की कमी भी पादकिं सन का एक प्रमखु कारर् ह।ै इस शोध के आधार पर वैज्ञादनकों एवं इस परेू मामले से 

जुडे अंशभादगयों को इन कोदशकाओ ंमें ऊजाच के आवश्यक प्रवाह की पदूतच का कोई मागच दमल सकता ह।ै यह उपलदधध इस घातक बीमारी के प्रभावी उपर्ार की ददशा में 

एक महत्वपरू्च कडी सादबत हो सकती ह।ै 

परेू दवश्व में अल्जाइमर के बाद पादकिं सन को दसूरी सबसे बडी मानदसक रोग माना जाता ह।ै करीब 200 साल पहले िॉ जेम्स पादकिं सन द्वारा इस बीमारी की खोज के बाद से 

अभी तक इसका प्रभावी उपर्ार ढंूढा नहीं जा सका ह।ै दिलहाल इस बीमारी के संदभच में मेदिकल साइसं का मखु्य जोर उपर्ार के बजाय इसके प्रबंधन पर ही कें दद्रत ह।ै ऐसे 

में, आईआईटी मद्रास की यह खोज पादकिं सन के उपर्ार की जमीन तैयार करने में सहायक दसद्ध हो सकती ह।ै इसके दलए शोधादथचयों ने एक कंप्यूटेशनल मॉिल दवकदसत 

दकया ह,ै जो मानव मदस्तष्क की कोदशकाओ ंमें ऊजाच स्तर के आकलन से बीमारी की पडताल करने में मददगार हो सकता ह।ै इस शोध के दनष्कषच शोध पदिका साइदंटदिक 

ररपोट्चस में प्रकादशत दकए गए हैं।  

इस अध्ययन की महत्ता को समझाते हुए आईआईटी मद्रास में जैव-प्रौद्योदगकी (बायोटेक्नोलॉजी) दवभाग के प्रोिेसर वी. श्रीदनवास र्क्रवती ने कहा ह ैदक ‚आमतौर पर, 

पादकिं सन के लक्षर्ों के उपर्ार पर ध्यान कें दद्रत दकया जाता ह,ै दजससे कई बार आशाजनक पररर्ाम दमलते हैं। लेदकन, बेहतर उपर्ार के दलए बीमारी की आधारभतू समझ 

बेहद आवश्यक ह ैदक ‘सधसटैंदशया दनग्रा पासच कॉम्पैक्टा’ कोदशकाओ ंको क्षदत पहुुँर्ने का मखु्य कारर् क्या ह।ै हमारे अध्ययन के मलू में यही प्रश्न ह ैदक पादकिं सन में इन 

कोदशकाओ ंकी क्षदत का अंतदनचदहत कारर् क्या हैं?‛ 

माना जा रहा ह ैदक ऐसे अध्ययन के सहारे अगले पाुँर् वषों के दौरान पादकिं सन मरीजों को उनकी आवश्यकता के अनरुूप उपर्ार उपलधध कराने का ढांर्ा दवकदसत करने 

में बडी मदद दमलेगी। अभी तक इसमें परीक्षर्ों के आधार पर प्राप्त अनभुवजन्य साक्ष्यों के सहारे ही इलाज दकया जाता ह।ै (इदंिया साइसं वायर)  
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